
 

 

                         

                     Mach dir ein Bild. Kunst erleben. 

Das Jahr geht zu Ende. 
 

Was hat es mir gebracht? 
 
 

Im geschützten Rahmen haben Frauen die Möglichkeit 
künstlerisch umzusetzen was sie beschäftigt, was sie sich 
wünschen oder erträumen. Es ist keine Vorerfahrung nötig. 
Unterschiedliche Materialien stehen zur Verfügung, mit denen 
Frauen sich ein Bild machen können. Unterstützend werden am 
Anfang Möglichkeiten und Arbeitsmaterialien vorgestellt, so 
dass einer offenen Begegnung mit der Kunst in uns selbst nichts 
im Wege steht. 

Gruppenleiterin: 

Simone Hoesch Kunsttherapeutin (Klientenzentrierte Kunsttherapie), 
HPP und Inhaberin der www.sternenwiese.com 

 
Termin:   Mittwoch, 02.12.2026 | 18:00-20:00 Uhr 

 
 

Anmeldeschluss: 21.11.2026 
Kursgebühr: 20 Euro 

 
    Nähere Infos und Anmeldung unter Tel. 0611 - 5 12 12 oder  

per E-Mail info@frauenhelfenfrauen-wiesbaden.de 


